
ÅRSPLAN for NTG Sjakk 2001/2002

1. ELEVER


Tre i 1. klasse:

Emil Agdestein

Erik Eliassen

Ståle Sending

Tre i 2. klasse:

Håkon Haugsrud

Frode Ryan Lund

Odin Blikra Vea

(Ingen i 3. klasse)

2.

ANSATTE I AVDELINGEN



Sportssjef 

:
Simen Agdestein



Sivilarbeider

:
Victor Hansen (kommer i løpet av høsten)

3.     MÅLSETNING

Hovedmålsettingen er å skape best mulig sjakkspillere. 

Men vi ønsker også å utvikle ressurspersoner som kan virke til beste for norsk sjakkliv generelt. Elevene skal blant annet lære å lede en sjakkturnering, drive sjakkundervisning for barn og betjene en hjemmeside på Internett. Øvelse i både skriftlig og muntlig fremstillingsevne vil også bli prioritert. Det meste av sjakklitteraturen er på engelsk. Datamaskinen er også et viktig hjelpemiddel for dagens sjakkspillere. Utvikling av språk- og dataferdigheter vil dermed komme som en naturlig konsekvens av de øvrige aktiviteter, ikke minst i arbeidet med vår årbok som er utkommet for de tre første skoleårene og planlegges også for dette. 

Vi håper også å skape et positivt og spennende miljø. Dette er et gode i seg selv, men også en av de viktigste forutsetningene for sportslig suksess. Elevene vil få et utmerket sparringstilbud i hverandre og vil forhåpentligvis kunne inspirere hverandre til å nå nye høyder.

4.

VIRKEMIDLER



For å nå ovennevnte målene vil vi bruke følgende virkemidler:

· økt mental bevisstgjøring om oppladning, forberedelser og holdninger (egne erfaringer, gjesteforelesere (Rimejorde fra  Olympiatoppen, forhåpentligvis flere)

· økt turneringsdeltakelse (tre internasjonale turneringer samlet, en rekke nasjonale turneringer) 

· mer aktivitet/trening/spilling (både i undervisningstimene og i fritiden)

· mer målrettet og systematisk trening (tre års trenererfaringer begynner å gi uttelling)

· hyppige treningssamlinger med intensiv sjakktrening (NTG samarbeider med Ungdommens Sjakkforbund om 12 helgesamlinger på NTG i løpet av skoleåret)

· et godt miljø til gjensidig motivasjon (elevene er omtrent jevngode og alle virker så langt snille og greie()

5.     TRENING, KONKURRANSER OG TILTAK I NTG-REGI

Følgende turneringer vil dette år bli støttet økonomisk:

Leindfeldener Open, Stuttgart, Tyskland (september)

Bad Wiessee, Tyskland (oktober/november)

Capelle La Grande, Frankrike (februar)

Ungdoms-NM (på høsten) og Det åpne junior-NM (rundt påsketider) betraktes også som en viktig og prioritert turnering. Vi ønsker også å stille skolelag i NM for juniorlag (på høsten) og i Østlandsseriens 2. divisjon. 

6.    TRENINGSSTEDER  - HALLER, BANER, BAKKER

Sjakktreningene vil stort sett foregå på skolen, enten på trenerens kontor, på møterom eller klasserom eller på data-rommet. 

7.     MEDISINSK STØTTEAPPARAT

Sjakklinjen har foreløpig ingen spesielle behov når det gjelder medisinsk støtteapparat, men stivhet i rygg, skuldre og armer er en fare da vi sitter mye foran datamaskinen. Tilgang til fysioterapi og treningsstudio er derfor en fordel.

6.     BRUK AV SPISSKOMPETANSE

På fellessamlinger med USF tilføres også NTG spesialkompetanse. I tillegg har Kristian Trygstad, Bjarte Leer-Salvesen, Torstein Bae og Leif Erlend Johannessen alle stilt seg positive til gjesteforelesninger og ekstra trenerassistanse. Spesielt før, på og etter store turneringer er dette aktuelt da det da er en fordel med større grad av individuell oppfølging. 

Skolen har også vært flinke med tilførsel av kompetanse på generell idrettspsykologi og treningsprinsipper. 

 9.

SPESIELLE TILTAK/PROSJEKTER



Vi har i våre første tre år vært svært aktive med en rekke eksterne tiltak og prosjekter. Vi ønsker fremdeles å opprettholde en ekstern aktivitet. Arbeidet med tilrettelegging av sjakkundervisning på skolefritidsordningen på barneskoler både i Oslo, Bærum og Asker er av spesielt stor betydning. Vi håper også å kunne følge opp spesielle talenter med privatundervisning og samlinger. 

10.
UTSTYR/MATERIELL


Av ”software”, bøker og tidsskrifter har vi alt vi et sjakkhjerte kan begjære. Gjennom avtaler med de viktigste store sjakkforlagene (Gambit, Batsford, Everyman, Informator, ChessBase, Chees Assistant) får vi fortløpende tilsendt alle nye bøker og PC-programmer. 

Vi har også tilstrekkelig med brett, brikker og digitale klokker, og et stort demonstrasjonsbrett. Men det datatekniske utstyret på skolen kunne trenge oppgradering.

11.

ØKONOMI/SPONSORER

Budsjettet til avdelingen er for kommende skoleår på ca 266 000,- kroner.  Vi vil motta i støtte kroner 15 000,- fra Norges Sjakkforbund og totalt 30 000,- fra Ungdommens Sjakkforbund for leie av lokaliteter i forbindelse med 12 helgeseminarer. Hver elev innbringer til sjakkavdelingen 12 500,- i idrettsavgift og 17 000,- i statsstipend. I tillegg regner vi med å motta 50 000,- fra Oslo Schakselskap Ungdom for utførte tjenester i forbindelse med skolesjakken i Oslo. Svein Erik Lurdalen med sin sjakkbutikk, Sølvkongen, støtter oss med utgifter til produksjon av årbok (dette kan beløpe seg fra ca 20 000,- til ca 40 000,- avhengig av størrelse og opplagstall. Og sjakkforbundet støtter oss med annonse i medlemsbladet. Muligens vil det også tilkomme et beløp i størrelsesorden 15-20 000,- i forbindelse med sjakkforbundets avtale med Telenor, men dette er foreløpig ikke innberegnet i budsjettet.

12. REKRUTTERINGSARBEID/-TILTAK

Sjakkmiljøet er lite og vi har godt oversikt over aktuelle elever de kommende år. Disse vil bli tilskrevet i løpet av september med informasjon om skolen og sjakklinjen og invitasjon til turneringen i Bad Wiessee i Tyskland. Vi ønsker også å være til stede i de store nasjonale ungdomsmesterskap med informasjon. Annonse i Norsk Sjakkblad planlegges denne gang før jul, hvilket er tidligere enn foregående år. Oppgradering av egen hjemmeside betrakter vi også som viktig i rekrutteringsarbeidet. 

Vøyenenga, 12. september 2001  

Simen Agdestein

Hovedtrener NTG Sjakk

