
ÅRSPLAN for sjakk 1998/99

1. ELEVER


Sju i 1. klasse:

Silje Bjerke




Harald Borchgrevink



Victor Andrê Nøstvol Hansen 

Anita Hersvik






Nikolas Axel Mellem



Michel Sterk

Tarjei Joten Svensen



To i 2. klasse: 

Daniel Hersvik 

Jan Henrik Ytteborg

En i 3. klasse: 

Sjur Ferkingstad 
2.

ANSATTE I AVDELINGEN



Sportssjef 

:
Simen Agdestein

3. MÅLSETNING

Hovedmålsettingen er å skape best mulig sjakkspillere, men vi ønsker også å utvikle ressurspersoner som kan virke til beste for norsk sjakkliv generelt. Elevene skal blant annet lære å lede en sjakkturnering, regne ut ratingtall og betjene en hjemmeside på Internett. Øvelse i både skriftlig og muntlig fremstillingsevne vil også bli prioritert. Forhåpentligvis vil sjakk etterhvert kunne bli en kilde til inntekt, enten det er som spiller, spaltist, instruktør, arrangør eller annet, og da er slike ferdigheter viktig. 

Det meste av sjakklitteraturen er på engelsk. Datamaskinen er også et viktig hjelpemiddel for dagens sjakkspillere. Utvikling av språk- og dataferdigheter vil dermed komme som en naturlig konsekvens av de øvrige aktiviteter.

Vi håper også å skape et positivt og spennende miljø. Dette er et gode i seg selv, men også et av de viktigste virkemidlene for sportslig suksess. Elevene vil få et utmerket sparringstilbud i hverandre og vil forhåpentligvis kunne inspirere hverandre til å nå nye høyder.

4.

VIRKEMIDLER



For å nå ovennevnte målene vil vi bruke følgende virkemidler:

· økt mental bevisstgjøring om oppladning, forberedelser og holdninger

· økt turneringsdeltakelse 

· mer aktivitet / trening / spilling 

· mer målrettet og systematisk trening

· hyppige treningssamlinger med intensiv sjakktrening 

· et godt miljø til gjensidig motivasjon

5.
TRENING, KONKURRANSER OG TILTAK I NTG-REGI

Følgende turneringer vil dette år prioriteres og bli støttet:

Gausdal Sjakkfestival (august)

Telemarksslaget (lagturnering i Porsgrunn i oktober)

Ungdoms-NM i Elverum (november)

Gausdal Troll Masters (januar)

Internasjonal turnering i Capelle La Grande i Frankrike (februar)

Det åpne NM, (Gausdal i mars)

6. TRENINGSSTEDER  - HALLER, BANER, BAKKER



Sjakktreningene vil stort sett foregå på skolen og da særlig i data-rommet. 

7. MEDISINSK STØTTEAPPARAT

Sjakklinjen har foreløpig ingen spesielle behov når det gjelder medisinsk støtteapparat, men stivhet i rygg, skuldre og armer er en fare da vi sitter mye foran datamaskinen. Tilgang til fysioterapi er derfor en fordel, spesielt i forbindelse med forebyggende tiltak.

6. BRUK AV SPISSKOMPETANSE


Eksterne foreleser med spisskompetanse på ulike felt vil for oss være av stor verdi. I Rune Andersen har vi en fremragende faglig konsulent når det gjelder skriving og sjakkjournalistikk. Også journalist Ole Valaker og språkprofessor Finn Erik Vinje har vist positiv vilje overfor oss og vil kanskje kunne hjelpe oss på dette området.

På den metale siden har vi fått hjelp av Per Wibe med et kurs i meditasjon. 

Fysioterapeut og akupunktør Rolf Peter Lonnevig vil holde foredrag om sittestilling og fysiske farer (stive skuldre osv.) forbundet med bruk av datamaskin. 

For sjakklige innspill vil både norske og utenlandske spillere være aktuelle som gjesteforelesere.

 9.

SPESIELLE TILTAK/PROSJEKTER



Vi har påtatt oss jobben med å lage Førsteraden, Ungdommens sjakkforbunds 



offisielle medlemsorgan (opplag ca 3000) med Rune Andersen som ansvarlig redaktør. Andersen er far til en av elevene (Silje Bjerke) og en erfaren og dyktig journalist. Sjakkelevene stiller som redaksjon.



NTG Sjakk vil sammen med Asker Schakklubb arrangere jente-NM i februar 1999.

10.
UTSTYR/MATERIELL

Det datatekniske utstyret på skolen er utmerket, og vi har også skaffet oss det vi trenger av sjakkprogrammer (en rekke artikler fra Chess Assistant, Chess Base 7.0, New in Chess, flere spilleprogrammer osv.)

Vi har gjennom innkjøp fra London Chess & Bridge (for nesten 25 000,- kroner med 35% prisavslag) og gaver bygget opp et meget bra sjakkbibliotek med alt vi trenger av sjakklitteratur. 

Vi har kjøpt inn ti sett av brett, brikker og digitale klokker og fått donert et stort demonstrasjonsbrett.

11.

ØKONOMI/SPONSORER

Budsjettet til avdelingen er på ca 300.000,- kroner.  Vi har foreløpig ingen kommersielle sponsorer, men har mottatt 20 000,- fra Ungdommens Sjakkforbund, 15 000,- fra Norges Sjakkforbund, litt over 20 000,- fra privatpersoner, klubber og kretser og 5 000,- fra Arnold J. Eikrems minnefond. Vi kan også regne med 10 000,- fra Sandvika Storsenter i forbindelse med en simultanforestilling. Hver elev innbringer til sjakkavdelingen 10 000,- i idrettsavgift og 13 000,- i statsstipend.

12. REKRUTTERINGSARBEID/-TILTAK

Sjakkmiljøet er lite og vi har godt oversikt over aktuelle elever de kommende år. Disse vil bli løpende fulgt opp og holdt orientert om hva vi holder på med. 

Vi har så langt vært flinke til å gjøre oss kjent i sjakkmiljøet med blant annet deltakelse i sentrale turneringer, store reklamebannere under Landsturneringen og Ungdoms-NM og mye omtale i både Førsteraden og Norsk Sjakkblad, medlemsorganene til henholdsvis Ungdommens og Norges Sjakkforbund. 

Under Ungdoms-NM på Elverum i november 1998 holdt undertegnede en presentasjon av sjakklinjen på NTG. Aktuelle elever har også vært på presentasjonsmøte på skolen. 

Oslo og Akershus sjakkrets og andre har hatt og vil ha arrangement på skolen, hvilket på både kort og lang sikt kan virke rekrutteringsfremmende. 

Det er også ønsket og aktuelt med søkere fra de øvrige nordiske land. Informasjon til disse vil gå via de enkelte forbund, som vil bli tilsendt en fyldig informasjonspakke om NTG og sjakkavdelingen. Vi vil også markere oss på et eller i for

Vøyenenga, 10.08.98 (revidert 1.12.98)

Simen Agdestein

Sportssjef / sjakk

