Sätt att variera träningen på

· Anordna poängjakt över hela terminen där man får poäng för en mängd olika saker som t.ex. att de kommer dit, att de hjälper till och gör i ordning o.s.v. förutom det rent schackliga. Åskådliggör med diagram eller raketer så att alla kan se hur de ligger till. Ett bra riktmärke är att det ska vara minst 50% spel för juniorer.

· Dela ut stenciler med uppgifter att lösa.

· Om gruppen har olika spelstyrka kan man ha två olika stenciler eller ge de svagare ”hintar” muntligt eller på separat stencil.

· Anordna frågesport.

· Gissa-nästa-draget-tävling när man går igenom ett parti. Gärna med tre alternativ.

· Anordna temablixt.

· Presentera ett grundtema och låt de sedan lösa andra uppgifter på detta tema.

· Gå igenom instruktiva partier.

· Följ en spelares utveckling i en variant.

· Låt folk spela en ställning som man sedan går igenom och jämför med bokens kommentarer.

· Dela in folk två och två och låt de analysera en ställning. Sedan får de spela mot ett annat lag – en med vit och en med svart.

· Vänd på brädet ibland så att folk lär sig se saker från andra sidan.

· Spela chock, raketschack, tomteschack, rundschack, draget-efter-schack, blindschack osv.

· Ha veckans problem på klubbens anslagstavla.

· Gör mailutskick med veckans problem.

· Anordna videovisning, både med schackprogram som gjorts som Hans Alfredssons serie och med schackfilmer som ”Searching for Bobby Fischer”.

· Låt alla ha en egen skrivbok där de samlar sina bästa partier och annat de tycker är vackert. Eller låt boken vara en träningsbok som de alltid har med sig och där de skriver ner svar från träningarna.

· Anordna läger eller träningshelger med specialprogram.

· Det är viktigt med lagkänsla och en god socialmiljö. Satsa därför på att svetsa samman gruppen även vid sidan av schacket.

· Bygg upp en tränarnas verktygslåda med bland annat en schackkortlek.

